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Klinik für Forensische Psychiatrie 

Besuchsordnung - Anhang (Stand: 01.11.2024) 

Liebe Besucherinnen und Besucher, 

wir freuen uns, Sie in unserer Klinik willkommen heißen zu dürfen. Ihr Besuch bedeutet viel für Ihre 

Angehörigen und Bekannten und trägt wesentlich zu ihrer Therapiemotivation und Genesung bei. 

Um den Aufenthalt so angenehm wie möglich zu gestalten, möchten wir Sie darauf hinweisen, 

welche Gegenstände durch Sie oder in Paketen mitgebracht werden dürfen. Die nachfolgenden 

Hinweise bitten wir zu beachten und den Anweisungen des Personals zu folgen. 

Zunächst gilt es, zwischen (nicht) erlaubten bzw. genehmigungsfähigen Gegenständen zu 

unterscheiden und nachgeordneten Anweisungen der Klinik zu folgen. In wenigen Ausnahmefällen 

sind Sonderregelungen mit Genehmigung der Klinikleitung möglich. 

1. Nicht erlaubte Gegenstände 

 Anabolika sowie nicht verordnete Medikamente, alkoholhaltige Lebensmittel, Aroma-

Kapseln, die das Geschmackserlebnis für Raucher aufwerten, berauschende Präparate 

(Drogen, „Legal Highs“, Alkohol u. ä.) 

 alkoholhaltige Pflegeprodukte 

 alkoholhaltige Lebensmittel 

 brennbare Flüssigkeiten  

 Deckenventilatoren  

 Deo-Roller mit Alkohol  

 elektrische Heizplatten, Elektroheizgeräte 

 Energydrinks in Glasflaschen bzw. Getränkedosen 

 E-Pfeifen, offene Zigaretten-Systeme zum Nachfüllen, wie bspw. Squonker (Akkuträger mit 

eingebauter Plastikflasche) 

 ferngesteuerte Modelle  

 Feuerzeuge der Marke BIC sowie Klipper-Feuerzeuge mit Stopferelement  

 Foto-, Video- oder Tonaufzeichnungsgeräte  

 Funkanlagen jeglicher Art (ausgenommen Fernbedienung für genehmigte Geräte)  

 Getränkedosen und Glasflaschen  

 Lavalampen  

 Lebensmittel eingeschränkt (kein Zucker, keine Nahrungs- oder Genussmittel in Tuben, 

keine Metall-/Getränkedosen, keine Nüsse bzw. Sonnenblumenkerne mit Schale, kein 

Selbstgebackenes oder – gekochtes bzw. kein Fast Food, keine Schokoladenhohlkörper 

oder gefüllte Kalender, keine Tiefkühlkost, nur bedingt vakuumverschweißte 

Kunststoffverpackungen – s.u. „Ohne Genehmigung dürfen Sie mitbringen bzw. 

versenden“)  

 Pflanzen, die nicht auf Pflanzengranulat eingetopft sind sowie Verbot von Giftpflanzen und 

Cannabispflanzen 

 Raumspray  
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 Schmuck-Panzerketten sowie andere schwere Ketten, Siegelringe  

 Süßstoff1 in Tablettenform 

 Smartwatch o. ä. 

 Snus (Oraltabak: Pulver, Beutelchen) 

 Tabletten, Eiweißpulver u. a. nicht überprüfbare Pulvermischungen, Aminosäurepräparate  

 Tätowier- oder Graviergeräte  

 Teelichter und Kerzen mit offener Flamme   

 USB-Wechselspeichermedien  

 Werkzeuge jeglicher Art  

 Waffen oder waffenähnliche Gegenstände bzw. Modelle von Waffen  

 Walky-Talky-Geräte 

 

2. Genehmigungsfähige Gegenstände 

Die Anzahl der genehmigungsfähigen Gegenstände bezieht sich auf die Gesamtanzahl pro 

Patientin/Patient und nicht auf die Menge pro Besuch, s. Tabelle 1. Bitte beachten Sie, dass auch 

bei zugelassenen Gegenständen Nutzungseinschränkungen vorliegen können. 

Genehmigungspflichtige Gegenstände sind durch die Patientin bzw. den Patienten zu beantragen. 

Über den Antrag wird im multiprofessionellen Stationsteam entschieden. 

Bezeichnung 
Gesamtanzahl/ 
Patientin bzw. 

Patient 
Erläuterungen 

Genehmigungspflicht 

ja nein 

1. Unterhaltungselektronik und Zubehör 

Batterien 15     X 

Discman, Walkman 1 
ohne Internetfähigkeit, 
tragbar 

  X 

DVD, CD, Blu Ray 40 nur im Original   X 

DVD-Player 1 ohne Internetfähigkeit   X 

Eurostecker 3-fach 1 bei entsprechendem Bedarf    X 

Fernsehgerät 1 ohne Internetfähigkeit   X 

Handy 1 
Sondernutzungs-
vereinbarung  

X   

Kabel k. A. 

max. 1,5 m Länge, 
Antennenkabel, Audiokabel 
koaxial, HDMI-Kabel bzw. 
Scart-Kabel bei 
entsprechendem Bedarf  

  X 

Kopfhörer 1 

Funkkopfhörer oder 
Bluetooth oder kabel-
gebundene Kopfhörer  
(max. 1,5 m Kabellänge) 

  X 

                                                      
1 Ausnahme: Lieferung im Rahmen der Küchenverpflegung, Lagerung unter Verschluss 
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Musikanlage 1 
ohne Internetfähigkeit, max. 
Größe B/H/T: 60 cm x 40 
cm x 40 cm  

  X 

Speicherkarte zum 
Abspielen eines 
Spielstandes 

1 Originalverpackung X   

Spielekonsole, 
Nintendo Switch, PSP, 
Gameboy 

1 
inklusive Netzteil,  
kein UMTS  

X   

Spiele für 
Spielekonsole, 
Nintendo, Switch, PSP, 
Gameboyspiele 

1 max. FSK 16 X 
X  

(Gameboy-
spiele) 

Tablet, iPad 1 
Sondernutzungs-
vereinbarung  

X   

2. Elektrische Geräte zur Körperpflege 

Fön 1     X 

Haarschneidemaschine 1     X 

Rasierer 1     X 

Zahnbürste 1     X 

3. Sonstige elektrische Geräte 

Lichterkette (LED) 1 
CE-Kennzeichnung,  
max. 1,5 m Länge 

X   

Tisch- oder 
Leseleuchten 

1   X   

Ventilator 1   X   

Weihnachtsschmuck 1 
Tannenbaum bzw. Schwib-
bogen max. 50 cm Höhe 

X   

4. Weitere Ausstattungsgegenstände 

Kunstblume oder 
Grünpflanze auf 
Seramis mit Topf 

k. A.    X 

Standbildrahmen k. A. ohne Glas   X 

Teppich 1 
max. Größe 80 cm x 120 
cm, Kurzhaar; waschbar 

  X 

5. Körperpflegeartikel 

Nagelknipser, 
Nagelfeile, Nagelschere 

1     X 

Nassrasierer 1     X 

6. Sonstiges 

Armbanduhr 1    X 

Feuerzeug  k. A.    X 

Tischtennisschläger 1     X 

Abbildung 1: Genehmigungsfähige Gegenstände 
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3. Ohne Genehmigung dürfen Sie ebenfalls mitbringen bzw. versenden: 

 Bekleidung 

neu bzw. in sauberem, gewaschenen Zustand 

 Bücher, Zeitschriften 

keine gewaltverherrlichenden, sexistischen oder gegen die Grundordnung gerichteten 

Inhalte 

 Einweg-E-Zigaretten 

Nur von der Firma Ezee bzw. der Firma e-burn 

 Geldgeschenke 

Geldtransfers erfolgen grundsätzlich über das zuständige Personal an die Patientinnen 

bzw. Patienten 

 Hygieneartikel 

alkoholfreie Deodorants oder Parfüme (bei Sprayform nur ohne Flammensymbol; 

Zahncreme in versiegelten Tuben; weitere Artikel, soweit sie keinen Einschränkungen 

unterliegen bzw. verboten sind  

 Kaffee oder Kaffeeextrakt 

max. 500 g 

 Nahrungs- und Genussmittel  

in durchsichtigen Originalverpackungen, anderenfalls erfolgt die Öffnung der Original-

verpackung im Beisein des Personals, wie bei Chipstüten, Kaffeepackungen etc. 

 Nüsse bzw. Sonnenblumenkerne 

ohne Schale 

 Pfeifen- u. a. Tabakwaren und Zubehör 

max. 200 g Pfeifen- oder Zigarettentabak mit Zigarettenpapier, max. 200 Zigaretten oder 

50 Zigarren oder 80 Zigarillos, max. 1 Packung Zigarettenhülsen, max. 1 Zigaretten-

stopfmaschine 

 Tee oder Teeextrakt  

max. 250 g 

 Waschmittel, Weichspüler 

max. je eine Packung 

 

Haben Sie Fragen oder Anregungen? Melden Sie sich gern beim Personal. 
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