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Lebenslauf – Curriculum vitae 

Dr. rer. pol. Katja Köppen 

 

Berufliche Tätigkeiten 

seit 12/2022 Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Projektmanagerin an der Klinik für Forensische 

Psychiatrie, Universitätsmedizin Rostock  

2021- 2022 Wissenschaftliche Mitarbeiterin in einem Drittmittelprojekt der EU (ERC Consolidator 
Grant) "Biological, Individual and Contextual Factors of Fertility Recovery" (BIC.LATE) 
in Kooperation mit der Universität Wien, Universität Rostock 

2018-2022  Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Familiendemographie, Institut für 
Soziologie und Demographie, Universität Rostock 

2016-2018 Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Drittmittelprojekt der Deutschen 
Forschungsgemeinschaft (DFG) „Abwesende Väter? Zur Dynamik von Vaterschaft und  
Partnerschaft nach Trennung und Scheidung“, Institut für Soziologie und 
Demographie, Universität Rostock 

2013-2023 Freie Mitarbeiterin: Wissenschaftliche Beraterin für den Newsletter „Demografische 
Forschung Aus Erster Hand“, Arbeitsbereich Öffentlichkeitsarbeit und Publikationen, 
Max-Planck-Institut für demografische Forschung, Rostock 

2010-2015 Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Familiendemographie, Institut für 
Soziologie und Demographie, Universität Rostock 

2009-2010 Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Gastwissenschaftlerin am Max-Planck-Institut für 
demografische Forschung, Rostock 

 
Ausbildung   
 

2011 Promotion im Fach Demographie (Dr. rer pol.), Universität Rostock 
Titel der Arbeit: “Marriage and cohabitation in western Germany and France” 

2004-2009 Promotion am Max-Planck-Institut für demografische Forschung, Rostock 
2003  Diplom in Demographie, Universität Rostock  
1997-2003 Studium der Fächer Soziologie und Erziehungswissenschaften (bis 1999) sowie 

Demographie (1999-2003) an der Universität Rostock 
1997 Abitur, Gymnasium Reutershagen, Rostock  
 
Auslandsaufenthalte  
 

2005 Gastwissenschaftlerin am Institut national d'études démographiques (INED), Paris, 
Frankreich (September-Oktober) 

2001 Erasmus-Auslandssemester an der Sozialwissenschaftlichen Fakultät mit dem 
Schwerpunkt Politikwissenschaften, Universität Umeå, Schweden (Januar-Juni) 

 
Lehrtätigkeiten 
 

Universität Rostock 
 

Master Soziologie, Demographie, Bildungswissenschaften: 
Quantitative Methoden der empirischen Bildungs- und Sozialforschung (Forschungspraktikum im M.A. 
Bildungswissenschaften) 
Messung und demographische Analyse des Wandels der Lebensformen 
Bachelor Sozialwissenschaften: 
Empirische Analysen der Familiendemographie 
Familie und der Wohlfahrtsstaat  
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Lebensläufe in Ostdeutschland vor und nach 1989 
Einführung in die Familiendemographie: Übung 
Theorien der Fertilität 
Einführung in das Arbeiten mit SPSS  
Angewandte Datenanalyse mit STATA 
Einführung in die multivariate Datenanalyse 
Schritt für Schritt zur Abschlussarbeit 

 
EU|FH - Hochschule für Gesundheit, Soziales & Pädagogik 
 

Bachelor Gerontotherapie: 
Einführung in die empirische Sozialforschung 
Praxiskurs Statistik 
 
Gutachterin für folgende Zeitschriften 
 

Demographic Research, European Sociological Review, European Journal of Population, Kölner 
Zeitschrift für Soziologie und Sozialpsychologie, Population Research and Policy Review, Vienna 
Yearbook of Population Research, Zeitschrift für Familienforschung/Journal of Family Research, 
Zeitschrift für Soziologie der Erziehung und Sozialisation 
 
Publikationen 
 
Köppen, K.; Walde, P.; Völlm, B. (2025): Forensisch-psychiatrische Patient:innen mit 
Unterbringungsgrundlage § 63 StGB in Mecklenburg-Vorpommern – Ergebnisse einer 
Machbarkeitsstudie zur Entwicklung einer Stichtagserhebung im Maßregelvollzug. In Psychiatrische 
Praxis (im Druck). 
Köppen, K.; Walde, P.; Völlm, B. (2024): Die CONNECT-Studie: Erste Ergebnisse einer Pilotstudie zur 
Entwicklung einer bundesweiten Datenbank für Patient: innen des Maßregelvollzuges mit 
Unterbringungsgrundlage § 63 StGB. In Jahrbuch Forensische Psychiatrie 2024: Maßregelvollzug, 
Therapieverfahren, Pflege, Rechtsfragen, Ethik 9, p. 77. 
Köppen, K.; Trappe, H.; Schmitt, C. (2021): Who can take advantage of medically assisted reproduction 
in Germany? Reproductive Biomedicine & Society Online 13: 51-61. 
Köppen, K.; Trappe, H. (2021). Sozialdemografische Ursachen und Folgen des Aufschubs des 
Erstgebäralters von Frauen. In: Kupka, M. (Hrsg.): Reproduktionsmedizin. Zahlen und Fakten für die 
Beratung. Urban & Fischer/Elsevier. 
Köppen, K.; Kreyenfeld, M.; Trappe, H. (2020). Gender Differences in Parental Well-being after 
Separation: Does Shared Parenting Matter?. In: Kreyenfeld, M.; Trappe, H. (Hrsg.): Parental Life 
Courses after Separation and Divorce in Europe. Springer Open. 
Köppen, K. und Trappe, H. (2019): The gendered division of labor and its perceived fairness: 
Implications for childbearing in Germany. Demographic Research 40(48): 1413-1440. 
Köppen, K.; Kreyenfeld, M.; Trappe, H. (2018): Loose Ties? Determinants of Father-Child Contact after 
Separation in Germany. Journal of Marriage and Family 80(5): 1163-1175. 
Geisler, E.; Köppen, K.; Kreyenfeld, M.; Trappe, H.; Pollmann-Schult, M. (Ed.) (2018): Familien nach 
Trennung und Scheidung in Deutschland. Berlin: Hertie School of Governance; Magdeburg: 
Universitätsbibliothek. DOI:10.24352/UB.OVGU-2018-096. 
Köppen, K.; Mazuy, M. und Toulemon, L. (2017): Childlessness in France. S. 77-95. In: Kreyenfeld, M.; 
Konietzka, D. (Hrsg.): Childlessness in Europe: Contexts, Causes, and Consequences. Dodrecht: 
Springer. 
Trappe, H. und Köppen, K. (2014): Familienkulturen in Ost- und Westdeutschland: Zum 
Gerechtigkeitsempfinden der Arbeitsteilung innerhalb der Partnerschaft. In: Steinbach, A., Hennig, M. 
und Arránz Becker, O. (Hrsg.): Familie im Fokus der Wissenschaft. Wiesbaden: Springer VS. 
Köppen, K.; Mazuy, M. und Toulemon, L. (2014): Kinderlosigkeit in Frankreich. S.191-212. In:  
Konietzka, D.; Kreyenfeld, M. (Hrsg.): Ein Leben ohne Kinder. Ausmaß, Strukturen und Ursachen 
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von Kinderlosigkeit. 2., überarbeitete und erweiterte Auflage. Wiesbaden: VS-Verlag für 
Sozialwissenschaften.  
Köppen, K. (2011): Marriage and Cohabitation in western Germany and France. Dissertation. Rostock: 
Universität Rostock, eingereicht September 2010, erhältlich unter: http://rosdok.uni-
rostock.de/resolve?urn=urn:nbn:de:gbv:28-diss2011-0057-9&pdf 
Perelli-Harris, B.; Sigle-Rushton, W.; Lappegård, T.; Di Giulio, P.; Jasilioniene, A.; Renske, K.; Köppen, 
K.; Berghammer, C.; Kreyenfeld, M. (2009): Examining nonmarital childbearing in Europe: how does 
union context differ across countries? MPIDR Working Paper, WP-2009-021, erhältlich unter: 
http://www.demogr.mpg.de/papers/working/wp-2009-021.pdf 
Köppen, K.; Mazuy, M. und Toulemon, L. (2007): Kinderlosigkeit in 
Frankreich. S.83-104. In: Konietzka, D.; Kreyenfeld, M. (Hrsg.): Kinderlosigkeit in Deutschland. Ein 
Leben ohne Kinder? Wiesbaden: VS-Verlag für Sozialwissenschaften.  
Köppen, K. (2006): Second births in western Germany and France. Demographic Research 14 (14): 295-
330, erhältlich unter: http://www.demographic-research.org/Volumes/Vol14/14/14-14.pdf   
 
 
 
 


