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Lebenslauf - Curriculum vitae 
 

Professor Dr. med. Birgit Angela Völlm, PhD 

 
Berufliche Tätigkeiten 
 

Seit Sept. 2018 Professorin für forensische Psychiatrie (W2) und Klinikdirektorin, Klinik für forensische 
Psychiatrie, Universitätsmedizin Rostock 

Aug. 2015 – Jun 2018  Professorin für forensische Psychiatrie (equiv. W3), Universität Nottingham 

(seit Sept. 2011 Leiterin der forensisch-psychiatrischen Abteilung) 

Mai 2008 – Jun 2018  Oberärztin (Consultant) in forensischer Psychiatrie, Rampton Hospital (Hochsicherheit) – 
Spezialisierung auf schweren Persönlichkeitsstörungen (DSPD-Projekt) 

Mai 2008 - Aug. 2015 Professorin für forensische Psychiatrie (equiv. W2), Universität Nottingham 

Okt. 2007 – Apr. 2008 Vertretungsoberärztin in forensischer Psychiatrie und Dozentin für forensische Psychiatrie, 
Edenfield Centre und Universität Manchester 

März 2004 – Sept. 2007  Assistenzärztin in forensischer Facharztausbildung + ‚Academic Clinical Lecturer‘ (equiv. 
Juniorprofessur), Universität Manchester 

  Klinisch: Tätigkeit in verschiedenen forensisch-psychiatrischen Kliniken mittlerer und hoher 
Sicherheitsstufe (unterschiedliche psychiatrische Krankheiten, Persönlichkeitsstörungen, 
chronische und Intensivbehandlung), Gefängnissprechstunden (einschließlich 
Frauengefängnis, Untersuchungsgefängnis), Begutachtungen, forensische Psychotherapie, 
Bereitschaftsdienste 

  Forschung wie oben 

Hauptprojekt: Die Neurobiologie von Impulskontrolle, Belohnung und Empathie in gesunden, 
antisozialen und ängstlichen Personen (Forschungsmethoden: Imaging, Neuropsychologie, 
Neuropharmakologie) 

März 2002 – Sept. 2004 Forschungsassistentin, Universität Manchester 

  Abteilung für Neurowissenschaft und Psychiatrie (Leiter: Prof. Bill Deakin) 

Sept. 1999 – Feb. 2002  Assistenzärztin in psychiatrischer Facharztausbildung, Universität Oxford 

Stellen in allgemeinen Erwachsenenpsychiatrie, Psychotherapie und Forensik sowie sechs 
Monate in der psycho-pharmakologischen Forschungsabteilung (Leiter: Prof. Phil Cowen) 

Sept. 1998 – Sept. 1999     Assistenzärztin Neurorehabilitation, Bavariaklinik, Schaufling 

März 1997 – Sept. 1998  Assistenzärztin Psychiatrie (AiP), Universitätskrankenhaus Bern 

  (Allgemeine Erwachsenenpsychiatrie, Krisenintervention, Forschungsassistenz) 

 

Weiterbildungsermächtigung 
 

24 Monate für Psychiatrie und Psychotherapie 
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Ehrenamtliche und karitative Arbeit 
 

November 2011  Global Initiative on Psychiatry: Durchführung eines dreitägigen Workshops über forensische 

  Psychiatrie für Ärzte und Pflegende, Sri Lanka 

Juni 2005 – Apr. 2008  Medical Foundation for the Care of Victims of Torture: Ehrenamtliche Anfertigung 

  psychiatrischer Gutachten für Folteropfer 

März – Juli 1989  Hof Sondern Therapeutische Gemeinschaft, Wuppertal 

Sept. 1984 – Sept. 1985 Rabenhof (stationäre Langzeitversorgung psychisch Kranker), Ellwangen 

Als Jugendliche/Studentin: Pflegeheime, Gemeindepflege für Senioren, Bahnhofsmission, Obdachlosendienste, Rotes 
Kreuz 

 

Qualifikationen 
 

Okt. 2018  Schwerpunktbezeichnung Forensische Psychiatrie, Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern 

Okt. 2007  Facharzttitel Forensische Psychiatrie (‚Certificate of Completion of Training Forensic 
Psychiatry‘, britische Facharztanerkennung in forensischer Psychiatrie) 

Okt. 2007  Promotion (PhD): The neurobiology of impulsivity and social cognition in antisocial 
individuals, Universität Manchester 

Mai 2005  Zertifikat ‚Student Support and Guidance‘, Universität Manchester 

Okt. 2004  Zertifikat in Klinischer Psychopharmakologie, British Association of Psychopharmacology 

Okt. 2002  Facharzttitel Psychiatrie und Psychotherapie (Landesärztekammer Baden-Württemberg) 

Jul. 2002  Diplom in forensischer Psychiatrie, Institute of Psychiatry, London 

Nov. 2001  Promotion (Dr. med.): Prävalenz körperlicher Erkrankungen, Gesundheitsverhalten und 
Nutzung des Gesundheitssystems bei alleinstehenden wohnungslosen Männern: eine 
Querschnittsuntersuchung, Universität Witten / Herdecke 

Jan. 1999  Zertifikat in Systemischer Therapie, Zentrum für Systemische Therapie und Beratung, Bern 

 

Studium 
 

1990 – 1996  Medizinstudium, Universität Witten /Herdecke mit Auslandsaufenthalten in Namibia, den 
USA und der Schweiz 

1989 – 1990  Studium der Sozialwissenschaften, Evangelische Hochschule Rheinland Westfalen Lippe, 
Bochum 

 

1986 – 1989  Studium der Philosophie, Ethnologie und Medizin, Johann-Wolfgang-Goethe Universität, 
Frankfurt/Main 

 

Schule 
 

1984  Erwerb der Hochschulreife 
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Drittmittel 

 
2020  Landesamt für Gesundheit und Soziales: ‚Evaluation der Implementierung eines Peer Support Workers 

in der Klinik für forensische Psychiatrie Rostock ‘ -  € 20 000 

2019  Landesamt für Gesundheit und Soziales: ‚Evaluation der Implementierung eines Peer Support 
Workers in der Klinik für forensische Psychiatrie Rostock ‘ -  € 9441,34 

2019-2022  National Institute for Health Research: ‘Older adult forensic mental health patients: defining 
needs, barriers, facilitators and what works' to enable better quality of life, health and 
wellbeing and to reduce risk’ - £ 8047,3 

2018 – 21 National Institute of Health Research, Health Technology Assessment – ‘Clozapine in the 
treatment of borderline personality disorder’ - £1 762 451,25 total, University of Nottingham 
£20 384 (Co-Investigator) 

2016 – 18 Ministry of Justice ‘Evaluation of Woman’s Personality Disorder Offender Pathway - £188 777 
total, University of Nottingham £3484 (Co-Investigator) 

2016 – 18 British Council - Institutional link (Egypt) – ‘Long Term Incarcerated Patients in Forensic 
Settings: Role of Research in Socioeconomic Enhancement (LIFE)’ - £70 050 total (Principal 
Investigator) 

2016 - 17 ESCR Impact Accelerator Fund – ‘Improving engagement of carers of mentally disordered 
offenders in research, evaluation and service development through information exchange and 
network building’ - £4907 (Principal Investigator) 

2015 – 18 National Institute of Health Research, Research for patient benefit – ‘Individual Placement 
and Support (IPS) for patients with offending histories – Feasibility of an evidence-based 
approach in forensic mental health settings’ - £248 876 (Co-Investigator) 

2015 - 18 NIHR CLAHRC EM PhD studentship ‘Mental health in old age in forensic settings’ - Student fees 
and stipend (Principal Investigator) 

2015 - 18 ESRC PhD studentship ‘Policies and care pathways in forensic-psychiatric care: Patient 
experience in two European countries’ - Student fees and stipend (Principal Investigator) 

2015 – 18 NIHR CLAHRC EM PhD studentship ‘Effectiveness of High Secure Hospital Care’ - Student fees 
and stipend (Principal Investigator) 

2014 – 16 Bundesministerium für Forschung und Technologie – ‘Systematic review and meta-analysis of 
psychosocial interventions for self-harm in adolescents’, € 55 085 total (Co-Investigator) 

2013 – 18 European Cooperation in Science and Technology (COST) – ‘Towards an EU research 
framework on Forensic psychiatric care’, funding dependent on country participation and 
activities, € 348 449 (€5433 to BV, Co-Investigator) 

2013 – 15 National Institute of Health Research, Service Delivery and Organisation – ‘Characteristics and 
needs of long-stay patients in high and medium forensic-psychiatric care: Implications for 
service organisation’ - £671 542 (Principal Investigator) 

2013 – 15 European Commission Daphne programme – ‘Circles 4U’ - € 928 132 total, University of 
Nottingham € 43 300 (Co-Investigator) 

2012 – 13 Early Career Award ‘Effect of oxytocin on social cognition in psychopathy: Neural correlates 
and therapeutic use’ - £25 069 

2012 – 13 National Institute of Health Research, Programme Development Grant ‘Improving outcomes 
for high risk offenders with severe personality disorder through an enhanced NHS/National 
Offender Management alliance (IONNA)’ - £99 943 (Co-Investigator) 
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2010 - 13 ESRC Case studentship ‘Use of Coercive and Restrictive Measures in In-Patient Forensic 
Settings: Association with Staff Attitudes and Ward Atmosphere’ - Student fees and stipend 
(Co-Investigator) 

 

2010 - 12 British Council: Higher Education Partnership Iraq - £59 807 (Principal Investigator) 

 

2010 – 11 Ministry of Justice: ‘Reducing Reoffending – Offenders with Personality Disorder’ - £47 696 
(Co-Investigator)  

 

Publikationen 
 

Frau Prof Völlm hat über 150 Artikel und Buchartikel veröffentlicht. Siehe Rubrik ‚Publikationen‘ auf der Website der 
Klinik für Forensische Psychiatrie, Rostock. 

Gesamt-Impaktfaktor (Stand August 2020): 270 

H-Index (Stand August 2020): 24 

 

Lehrtätigkeiten 
 

Frau Prof Völlm hat eine didaktische Ausbildung im Bereich Lehre und Studentenbetreuung absolviert (s.o.).  

 

Sie hat Medizinstudenten, Psychologiestudenten, Ärzte in der Facharztausbildung, forensische Psychologen, Masters-
Studenten und Pflegende unterrichtet und verschiedene Unterrichtsmodule an verschiedenen Universitäten organisiert. 

 Außerdem war Frau Prof Völlm an der Organisation und Durchführung entsprechender Prüfungen in diesen Kursen    
beteiligt. 

 

Frau Prof Völlm hat 9 PhD-Studenten an den Universitäten Manchester und Nottingham betreut sowie 7 Doktoranden in 
Forensischer Psychologie und 12 Master-Studenten.  

Derzeit betreut sie 8 Doktoranden an der Universität Rostock, siehe Website.  

 

Sonstige Tätigkeiten 
 

2004 – 2015  Mitglied der Redaktion ‚Recht & Psychiatrie‘  

2008 – 2013 Vorstandsmitglied von Circles UK (eine Initiative zur Reintegration von Sexualstraftätern) 

2013 – 2015 Mitglied des Kommittees des National Institute for Clinical Excellence zur Entwicklung der 
Guideleine Management of Violence 

Seit 2016 Vize-Präsidentin der forensischen Sektion der World Psychiatric Asssociation (zuvor 2014 - 2017 
Sekretärin)  

Seit 2017 Vize-Präsidentin der forensischen Sektion der European Psychiatric Asssociation EPA (zuvor 2009 
– 2012 Sekretärin, 2012 – 2016 Präsidentin) 

Seit 2017  Expertin für das Committee for the Prevention of Torture and Inhumane and Degrading 
Treatment (CPT) 

Seit 2018 Mitglied der Habilitationskommission, Universität Rostock 
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Seit 2018 Co-Editor Frontiers in Psychiatry (Forensic Psychiary) 

Reviewer für zahlreiche internationale forensische und andere Journals sowie für verschiedene Drittmittelgeber. 
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